wel\lenreiter

Nic Kleiber

— Partnerin Wellenreiter GmbH

— Co-Griinderin von Kompass Leadership GmbH

— Retreatleiterin bei Kompass Retreats flur Flihrungs-
und Fachpersonen

Coaching, Aus- und Weiterbildungen, Retreats
Yoga- und Meditationslehrerin
nic.kleiber@wellenreiter.consulting

+4176 3837171

Tatigkeitsschwerpunkte

- Coaching von Fuhrungs- und Privatpersonen in ihrer personlichen Entwicklung und Selbstflihrung

- Aus- und Weiterbildungen in den Bereichen Fihrung, Selbstfiihrung, Stresskompetenz/Resilienz,
Beziehungsgestaltung und Kommunikation (in Fachhochschulen und Organisationen)

- Integratives Yoga-Coaching: Verbindung von Korper, Geist und Gefiihlen

- Branchen: Banken, Versicherungen, Industrie, Gesundheitswesen, NGO, KMU

Beruflicher Werdegang

- Partnerin Wellenreiter GmbH (seit 2015)

- Retreatleiterin bei Kompass Retreats fir Fihrungs- und Fachpersonen (seit 2025)

- Mitgriinderin Kompass Leadership (2024)

- Mitgriinderin von Juno — Masterclass und Community of Practice fur Frauen in der Organisationsberatung (2023)

- Dozentin an Fachhochschulen und Seminarleiterin in Organisationen fiir die Themen Flihrung, Selbstfiihrung,
Stresskompetenz/Resilienz, Positive Psychologie, Kommunikation, Auftrittskompetenz, Beratungskompetenz
und Change Management (seit 2016)

- Gastdozentin in Yoga- und BreathWorking-Ausbildungslehrgangen (seit 2022)

- Prufungsexpertin Auftrittskompetenz ZHAW LSFM (2017-2019)

- Grindungs- und Vorstandsmitglied der NGO SAO Association, Zurich/Lesbos (2016-2019)

- Mitinhaberin Blueberry GmbH (Kommunikation und Change, seit 2009)

- Kommunikationsberaterin elligence AG (2007-2009)

- Communications Manager Pricewaterhouse Coopers AG (2002-2006)

- Selbstandige Tatigkeiten als Beraterin, Coach, Project Manager, Communications Manager, Ghost Writer,
Konzepterin, Eventplanerin, Korrektorin/Lektorin (1999-2002)

- Kommunikationsfachfrau Bank Julius Bar & Co. AG (1995-1999)

Berufliche Aus- und Weiterbildung

- Yoga, Meditations- und Atemlehrerin, bei Johannes Glarner, Maya Varenka Kovats u.a., (500H, 2019-2022)
- Coaching und Konfliktmanagement, Institut fir systemische Impulse, Zirich (2014-2015)
- MAS in Wirtschaftspsychologie, FHNW Olten (2011)
- Bachelor of Arts ZFH in Ubersetzen, DOZ, Ziirich (d, e, f) (1994)
- Umfassende und kontinuierliche Weiterbildung:
- Yoga & Psychologie als Transformationsinstrumente (Katharina Kirchner, Johannes Glarner u.a., 2024)
- Yoga Nidra Coach (Flavia Ghidossi, 2023)
- U-Theorie/Presencing (Supervision bei Walter Bertolini, 2016-2025)
- Organisationsaufstellungen (Supervision bei Claude Rosselet, 2017-2021)
- Methodenkoffer Coaching und Beratung (Wilob Institut, 2016)
- Zurcher Ressourcen Modell (Christian Grutter, 2014)
- Publizistik/Journalismus/Medien (Schule fiir angewandte Linguistik, 1999)
- Grundausbildung Bankwesen (Bank Julius Bar, 1996)
- Seminar fiir medizinische Ubersetzungen Deutsch-Englisch (Psychosomatic lliness) (1992)
- Semester in Journalismus, Literatur und zeitgendssischer Geschichte (Univ. of Surrey, GB, 1991)

Sprachen

D (Muttersprache), EN (fliessend), FR (gut), IT & ES (Grundkenntnisse)
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